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日 本

明石

• 鱼之棚商店街

姬路

• 姬路城

冈山

• 体验水果采摘 (视水果季节而定)

• 鷲羽山展望台 • 岛波海道

今治

• 今治毛巾博物馆

松山

• 道后温泉本馆道 

• 道后温泉街

高知

• 高知城 • 弘人市场 

• 桂滨海滩

德岛

• 祖谷 • 祖谷的秘境藤蔓桥

• 琵琶之瀑布 

• 阿波舞表演 

• 体验享受大步危峽遊船

蓝住町

• 体验靓蓝染色

鸣门

• 登上鸣门漩渦观光船

6晚酒店住宿

6早餐 / 4午餐 / 5晚餐

第一天
新加坡 Q 大阪 (关西)
- 机上用餐 -

在 新加坡樟宜机 场集合，搭乘愉快的航

班飞往日本，开始您的假期。
.............................................................................................................
注：某些航空公司的航 班可能会途经 东京或
其他城市。
.............................................................................................................

第二天
大阪 - 明石 - 冈山
- 午餐: 海鳗 / 晚餐: 日式套餐 -

抵达后，由当地导游迎接。前往明石，自

古以來渔业就非常发达。参观鱼 之棚商

店街 - 一个历史悠久的市场，大多数商

店出售新鲜的当地鱼类和海鲜，如章鱼

和加工海鲜。继续前往姬路城 - 联合国

教科文组织世界遗产，日本最大，设计最

完美的原始城堡。前往阳光明媚的土地

冈山，也被称为“水果王国”。

第三天
冈山 - 今治 - 松山
- 早餐 / 午餐：鸡肉火锅 / 酒店晚餐 - 

以愉快的水果采摘体验开启您的一天(视

水果季节而定*) *草莓/蜜柑(1月至3月)、

草莓(4月至6月初)、蓝莓(6月)、桃子(7

月至8月)、葡萄(9月至10月)、苹果/柿子

(11月至12月)。接下来，前往鹫羽山展望

台，它位于海拔133米的山顶，可以欣赏

到标志性的濑户大桥的壮丽全景。之后，

沿着岛波海道欣赏风景，这是一 条壮观

的高速公路，通 过一系列桥梁 和迷 人的

岛屿连 接本州和四国的主要岛屿。继续

前往 爱 媛县第二大城 市今治。参观 著名

的毛巾博 物馆，您可以在那里 观察 毛巾

的制作过程，并选购优质毛巾。参观道后

温泉，它是日本最古老、历史最悠久的温

泉之一，拥有超过3000年的悠久历史。

之后，您可以悠闲地漫步在道后商店街，

那里 遍布着迷人的纪念品商店、舒 适的

咖啡馆和诱人的当地餐厅。

第四天
松山 - 高知
- 早餐 / 晚餐：涮涮鍋 - 

今天将参观建于17世纪初的高知城，高

知城是日本唯一一座保留了原有天守阁

和主天守阁的城堡。接下来，前往高知县

最著名的弘人市场食品市场广人市场。继

续前往桂 滨海滩，这是高知最美丽的地

点之一。这个拱形海滩位于浦户湾的入口

处，龙头岬和龙王岬之间。此后，我们将

学习和纸制作的传统艺术。

第五天
高知 - 祖谷 - 德岛
- 早餐 / 午餐：大步危香魚料理 / 
晚餐：日式套餐 - 

开始我们的旅程前往祖谷，一 个偏远但

美丽的山谷，也是日本隐藏的山谷之一。

体验穿越被指定为国家和县重要民俗文

化 遗 产 的 祖 谷 的 秘 境 藤 蔓 桥 的 惊 险 刺

激，该桥由横 跨下方河流 上方山谷的藤

蔓编织而成。参观琵琶之瀑布，平家逃亡

者曾经在这个50米高的瀑布附近弹奏琵

琶（琵琶）并怀旧地唱歌。前往祖谷溪谷

入口处的大步危峡，体 验享受 大 步危峽

遊船，欣赏天然美景。

第六天
德岛 - 蓝住町 - 鳴門 - 大阪
- 早餐 / 午餐：赞岐乌冬面 / 晚餐：日式烤肉 -

前往蓝住町。参观靓蓝染色工厂。观看并
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体验由蓝靛植物制成的蓝染蓝染料的蓝

染过程体验靓蓝染色。接下来，在阿波舞

厅欣 赏阿波舞 表演。继续前往位于德岛

县东北部的鸣门。接下来，登上鸣门漩涡

观光 船，体 验世界上最大的动感漩 涡的

惊险刺激。之后, 前往大阪。
.............................................................................................................
注：如因天气原因，鸣门漩涡观光船停运，则
以鸣门漩涡步道代替。
.............................................................................................................

第七天
大阪
- 早餐 -

自由活动，购物或探索城市。

第八天
大阪 Q 新加坡
- 早餐 / 机上用餐 -

告别难 忘的日本旅程，送往机 场乘 坐飞

机返回温暖 家园，并希望您同中欧 航 旅

共享美丽的回忆。

注意：

1.	 行程次序或因宗教活动，未曾预见的气候状况
而有所更动。如有任何更动，恕不另行通知。

2.	 所有订单都以 旅 游 行 程 宣传 册 的附 带 条 件 和
条款为标准。

3.	 如有包含门票，将特别注明。

4.	 每团至少15成员才能铁定出发。如团体少于15
成员，中欧航旅将保留决定权来操作或取消此
行程，成员必须接受该安排。

5.	 旅程都以华语讲解。

6.	 所有的酒店评级均以当地为标准。如遇当地酒
店客满等因素，将以同等级的酒店取代。

7.	 重大活动期间，住宿地点可能无法在上述城市
内。

8.	 中欧航旅建议您购买旅游保险，为您的旅游做
个保障。

9.	 此行程不建议以轮椅代步者参与。

10.	 所有航班如有更改，恕不另行通知。

11.	 如果中文及英文行程不一致，请以英文版本为
标准。

12.	 房型是根据酒店的分配。中欧航旅不负责所分
配到的房型差异。

13.	 如果团体超过25名乘客以上，将有1名新加坡
领队随同团队出发。

濑户大桥

岛波海道

鱼之棚商店街

体验大步危峡游船

今治毛巾博物馆




